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Ayuntamiento de Albolote, España 
 
NUEVO CURSO DE HABILIDADES SOCIALES PARA LA POBLACION 
FEMENINA DE LA LOCALIDAD 
 
Una veintena de mujeres de Albolote aprenden habilidades sociales en un 
curso organizado por la Concejalía de Igualdad del ayuntamiento de Albolote. 
Con la impartición del mismo se pretende que las alumnas puedan mejorar en 
comunicación social y relaciones interpersonales para ganar en autoestima. El 
curso, incluido en la Plataforma de Ciudades ante las Drogas, se realizará en 
ocho sesiones con contenidos teórico-prácticos. 
 
El curso de “Entrenamiento en habilidades sociales” forma parte de la programación 
diseñada por la concejalía de Igualdad y Bienestar Social del consistorio alboloteño 
para la formación de la población femenina de la localidad en temas relacionados 
con la comunicación social y personal. El mismo está siendo impartido a través de la 
Plataforma de “Ciudades ante las Drogas” y la colaboración de la asociación local de 
mujeres “AMEFA”.  
 
A través del mismo, que será 
impartido en ocho sesiones 
presenciales con contenidos teóricos 
y prácticos,  se pretende enseñar 
cómo se aplican una serie de 
herramientas concretas para la 
mejora del colectivo de mujeres en 
tres ámbitos específicos: el laboral, 
familiar y social. 
 
Durante la sesión inaugural del curso 
la concejala de Igualdad, Antonia 
Guerrero, ha manifestado que el 
curso ha tenido una gran aceptación entre las mujeres porque una parte importante 
del mismo servirá para saber actuar y afrontar los problemas que al colectivo de 
mujeres se les presenta en el día a día. 
 
Personas de contacto: Antonia Guerrero Marfil, concejala de Igualdad y Bienestar 
Social (tlf- 958 46 51 15)   
 
 
 


